
月/日 曜日 ６年 ５年 ４年 ３年 ２年以下

1 日 へそっこ大会へそっこ大会へそっこ大会へそっこ大会 練習休み

2 月 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

3 火 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

4 水 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

5 木 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

6 金 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

7 土 長友カップ 長友カップ 長友カップ 長友カップ 練習休み

8 日 長友カップ 長友カップ 長友カップ 長友カップ 練習休み

9 月 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

10 火 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

11 水 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

12 木 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

13 金 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

14 土 練習休み 新人大会 新人大会 新人大会 １７：３０～

15 日 練習休み 新人大会 新人大会 新人大会 練習休み

16 月 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

17 火 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

18 水 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

19 木 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

20 金 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

21 土 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

22 日

23 月 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

24 火 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

25 水 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

26 木 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

27 金 １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～ １７：３０～

28 土 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

29 日 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

30 月 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

31 火 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み 練習休み

１２月 30・01日

１２月 7・8日 西条市　他G

１２月 14・15日 別府市民G　他

１２月 22日 和気小G

１２月 ２８～日
０３日

　西条市・長友カップ

　池田JFC・へそっこサッカー大会 徳島三好市

和気小Ｇ

　中予・新人大会地区予選

　　　１２月・2025/０１月行事予定

２０２４　１２月度　練習予定表
ＭＦＣ

行　　事　　予　　定

　池田へそっこサッカー大会　　　　（三好市）

　正月休み

　ＭＦＣ・年忘れ親子サッカー

　　　　正月休み

０１月 　ＭＦＣ　初蹴り（親子サッカー・宝探し）

　長友カップ・U-１２　　　　　　（西条市　他G）

　長友カップ・U-１２　　　　　　（西条市　他G）

　EFA新人大会・U-11　　　　　（別府市民G　他）

　EFA新人大会・U-11　　　　　（代表決定戦）

ＭＦＣ・親子サッカー 　ＭＦＣ・年忘れ親子サッカー


	24-練習予定表１２月

